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MARTA Y MARÍA 
SAN LUCAS 10:38-42 

Había una aldea llamada Betania cerca de la gran 
ciudad capital, Jerusalén. Cuando Jesús llegaba a Betania se 
hospedaba en la casa de sus amigos, Marta, María y Lázaro. 
Ellos querían a Jesús muchísimo. En cierta occasión Marta 
estaba muy atareada preparando la cena. María se sentó 
junto a Jesús para ser enseñada por Él. Marta se molestó 
porque María no la ayudaba en la cocina. Se acercó a Jesús 
y dijo: «Señor, ¿no te preocupa nada que mi hermana me 
deje sola con todo el trabajo? Dile que me ayude.» Jesús 
sabía que Marta se había preocupado demasiado en sus 
preparaciones. Sabía también que las dos hermanas le 
amaban a Él. Además sabía que era más importante 
aprender la Palabra de Dios que servir una comida. Con 
mucho cariño Jesús le explicó a Marta que no permitiera 
pensar que servir la cena fuera más importante que 
aprender la Palabra de Dios. Después de estudiar la Palabra 
de Dios habría tiempo suficiente para trabajar en la cocina. 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

ORACIÓN 
Señor Jesús, enséñanos a oír y aprender tu Palabra con 
gozo.    Amén 

Texto Bíblico Para Aprender De Memoria
SAN LUCAS 11:28 

Jesús dijo: «¡Dichosos más bien quienes escuchan lo que 
Dios dice, y le obedecen!» 
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LA ABEJA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                      

                 
               
               

 
 
 
 
 
 
 
 

La abeja es un insecto que trabaja muy duro. Labora
día y noche casi sin descansar. Esta labor dura nos 
beneficia por medio de ayudar en el crecimiento de las 
flores y porque hacen la miel. Es triste que las abejas 
trabajan y trabajan hasta morir agotadas. 

Marta y María y la abeja nos dan una lección. Sí nos 
atareamos demasiado, quizá dejaremos de escuchar lo 
que Dios quiere decirnos. Y eso puede causar daño a 
nuestra fe. 

ANIMALES DE LA BIBLIA
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(Lo que Jesús le dijo a Marta, cuando estaba
 muy atareada con muchas quehaceres.) 

 

 

Jesús le dijo: «Marta, Marta, estás 
preocupada y afligida por muchas cosas, 
pero sólo una cosa es necesaria. María 
ha escogido la mejor parte, y nadie se la 
va a quitar.»  

   La Biblia «Dios Habla Hoy.» 
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SAN LUCAS 10:41,42 
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